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30 ans apres
Les Monologues
du vagin

Mon sexe

MARIE GLAIRE,

leader

DES MENSUELS
FEMININS!
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LESPRIT ET LE STYLE

Marie Claire se décline
en version 100% Suisse pour
une plus grande proximité.
Marie Claire Suisse tisse un lien
fort avec ses lectrices
car il parle de leur quotidien.

Pour les femmes
et avec les femmes
une vIsion
partagee du fenminin.
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o meneme

Destinations secretes

CONTENUS

MODE  SWISS MADE
marie daire &

CREATEURS
UISSES..

Aladé d'artisans i qui
s'imposent sur la scéne helvétique. Talents a suivre...

BONHEUR A PORTER.
Jolly Jungle est avant tout une histoire de famille,
puis clest a travers des rencontres, des voyages,
fes pierres ou encore des matériaux que
ispiration se trouve pour créer les collections
limitées e bijoux, de vétements et d'accessoires.

Des piéces originales au look ethno-chi

Boucles «Malour, quartz rose et pointe de fléche, |
le porte-bonheur Emhlémaﬂque des amerindiens,
CH ol fungle.com
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PIERRES PROTECTRICES

Terra Gemma est né de deux sceurs
helvéto- écossalses passionnées

par les beau bijou.

créations melent style bohéme,
chic et minimaliste et sont ornées
de belles pierres semi-précieuses
auxvertus protectrice:

en argent 925 plaquée or, ornée
de pierres d'eil de tigre, CHF 70,
www.terragemma.ch

DES BONS PLATS
SANS SE RUINER

D chaustes reoaspour 4 parsonnes extas
G0 100 mallocrs recaie s o

DOUCES VIBRATIONS
Ghioé, la fondatrice de Boeia, vous transporte
4 travers ses collections dans un univers doux
et boheme-chic. Ses collections sont inspirées
des énergies positives et féériques d'lbiza. Sac
4 main bohéme, CHF 100.~, www.boeiashop.ch
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SANTE FOCUS

LA SPIRULINE

star des compléments alimentait

Apparue il y a plus trois milliards d'années, la spiruline
est une microalgue

tions saines pour améliore e bien-&e des consommateus:
t mettons ainsi 4 disposition du marché une

«or vert tant ses qualités nutritionnelles sont excep-
tionnelles. La bonne nouvelle, c'est quiil existe
une spiruline swiss made, produite et cultivée

 Lonay, dans le canton de Vaud.

Par Mélina Neuhaus

Dansla
sericoté dela spiruline. Ele seait méme consommee dans

splmlm: e qualité, éthique et écoresponsable. A travers nos

Tapri ience d’un manger mi lique Wolfgang.
kenb é et responsable de | ication et du
marketing, Lentreprise est d'ailleurs labellisée Swiss Made et
détient également le label Vaudt, la spiruline étant entiérement
produite  Lonay dans le Canton de Vaud. «Nous sommes fiers
de proposer un produit 1009% naturel, 100% suisse et 100% bon
pour le bien-étre de nos consommateurs».

Cunsell de consommation

Tespace par

A potas-
énium, Fortifiant, détoxifiant et
summam le systéme immunitaire, la spiruline s positionne

journaliére, la éné
ralc estde 34 s grammes, ou I'équivalent d'une cuillére & café.
Au gotitléger, presque neutre, cet or vert peut s'allier avec un
immense éventail d'aliments. Dans un verre dcau, un jus de

cor qui compte
ner lalimentation.

Une spiruline 100% suisse
A Lonay, au cceur d’une serre de 1000 m* regroupant six bas-

année environ 600 kilos de spiruline. La saison de culture
S'étend généralement d'avril  septembre. Depuis sa fondation,
Ventreprise connait une évolution fulgurante, entre récolte de
fonds via une campagne de financement participatif, Uinstalla-
tion fin 2017 3 Lonay et le fort développement de sa surface de
production,
La raison de ce succés repose principalement sur le fait que
Spiruline SwissMade SA répond aux nouveaux défis et
12 besoins alimentaires de la société en apportant des solu-

acréativité Lo secret st de ne pas la cuire aurisque de perdre
Tachauf-

fer, enla dégustant surun pla( de pétes par exemple.

0U SE PROCURER DE LA SPIRULINE SWISS MADE?
Sur la boutique en ligne: wwwspiruline.ch

Vente directe 2 la serre: lundi-vendredi 7h-12h
15h30-18h, samedi 8h-12h
Adresse: Route de Denges 27, 1027 Lonay

CELEBRER

LA FEMINITE

PURA CLOTHING utilise
uniquement du tissu recyclé
etreverse CHF 1. par. commande

une organisation sans b
oot oot ot contro o réchaut.
fement climatique. Robe Marina,
CHF 90.-, www.puraclothing.com

BEAUTE_ FOCUS.
mariedairer:

Les cremes de nuit
raffermissantes

Par Catherine Pirotte.

STYLE MINIMALISTE ET FRA dce &run bio-peptid la régénéra-
une marque ce : dce irsa for-

cuu rmlurel qui sent bon le soleil. C'est au cours de s En la peauest

mbreux voyages en terre grecque que la créatricc repulpée.
“auln Kap:]lns, addict aux chaussures, e pren:
andal REPULPANT (2)
Véritable, CHF 119.-, Hyahron-Fler'+ 3 Effect Sinde Nt Eucern, CHF 4395 ez Mancr
www.shoppingtherapy.ch 2 u eatle
4 préserver? Avec Ténoxol

ATELIERS COSMETIQUES NATURELS
wwwlausanne-enviac.ch
wwwlateliercosmethique.ch
‘wwwart-du-cosmetique.com
wwwcremesnaturelles.ch

REGULATEUR (1)
Askéskin Nuit, Fluide Nutri-Redensifiant, Laboratoires Lierac, env. CHF 40.-
foess : s 2 e

tion de 50%. En deux semaines, Ia peau gagne en tonicité grice  un
st desoj, a saponine, i stimule s production naurelle dacde
hyaluronique de 256

VEGAN (3)
Resveratio-Lif,Céme Tisane de Nut, Caudall, CHF 5120 chez Sun
Stor

el e dcide . N 8

C
aumrd’hm dunt
la

e ave sesnoes de camomille, d'eau de lavande et de feuilles
o

ENERGETIQUE (4)

Merillance Lift,La Créme Concentrée de Nuit, Nuxe, CHF 49.90 chez

Import Parfumerie

hiorel 2
missantes. En boostant les échanges (nutriments, oxygene..) entre derme
cépid é

CINQ GESTES POUR TOUT TONIFIER*
Lisser le front: maintenir le haut du front avec le pouce et findex, pus
monter et descendre les sourcls sans les froncer.
Raffermir les joues: gonfler la bouche en faisant passer fair dlune joue
afautre,

Eclairer :poser un el la
ligne du sourcil vers les tempes.

Garder I la
bouche tout en résistant,

DG T S S L

er la langue au maxi
‘A réﬂeler 10 fois chacun.
Merci au service innovation ef développement Yves Rocher,




LECTORAT

Mare Clazre Suisse

. 1REMARQUE
FEMININE MENSUELLE
HAUT DE GAMME

marie claire

(publication mensuelle)

30’000

ELLE

(publication
hebdomadaire)

22'000

(Source: MACH Basic 2024-1)
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14-34 ans
395-54 ans
55 ans et plus

< CHF 4000
CHF 4000-8000
> CHF 8000

Obligatoire
Post-obligatoire
Supérieure

Genéve
Vaud
Autres cantons




LEGTORAT

Les affinités des lectrices

cosmétique, soins du corps, beauté infos sujets locaux et régionaux
habitat, aménagement intérieur, meubles santé, nutrition

art et culture formation, formation continue
habillement et mode gastronomie, manger, cuisiner
littérature, philosophie famille, vie de couple

psychologie environnement

i
&5
i
-
&

voyages animaux et nature
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PLANNING 2024

N° PARUTION DATE DE PARUTION REMISE DU MATERIEL D’IMPRESSION
857 JANVIER jeudi, 4 janvier 2024 vendredi, 8 décembre 2023

858 FEVRIER vendredi, 2 février 2024 lundi, 8 janvier 2024

859 MARS vendredi, 1¢* mars 2024 lundi, 2 février 2024

860 AVRIL

mercredi, 3 avril 2024

vendredi, 8 mars 2024

861 MAI

mercredi, 1" mai 2024

vendredi, 5 avril 2024

862 JUIN

samedi, 1°" juin 2024

vendredi, 26 avril 2024

863 JUILLET

lundi, 1°" juillet 2024

mercredi, 29 mai 2024

864 AOUT

vendredi, 2 aout 2024

mercredi, 3 juillet 2024

865 SEPTEMBRE mardi, 3 septembre 2024 jeudi, 8 aoiit 2024

866 OCTOBRE mercredi, 2 octobre 2024 lundi, 9 septembre 2024
867 NOVEMBRE mercredi, 6 novembre 2024 lundi, 14 octobre 2024
868 DECEMBRE jeudi, 5 décembre 2024 lundi, 11 novembre 2024
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TARIFS 2024

Deuxiéme de couverture
de l'édition Suisse:
9500.—

Sur demande:
tarifs pour encarts libres,
brochés ou collés

68 5700
Rabais de répétition: 2/1 page panoramique 1/1 page 2/3 page en hauteur 2/3 page en largeur 1/2 page en hauteur
= 3 parutions = 5% 430 x 270 mm 215 x 270 mm 143 x 270 mm 215 x 180 mm 107 x 270 mm
. + 5 mm de débord + 5 mm de débord + 5 mm de débord + 5 mm de débord + 5 mm de débord
= 6 parutions = 10%
* 10 parutions = 15%
Commission d’agence: 15%
Tirage utile:
15000 exemplaires
4500.—- 3200 3200.—
Tous les prix sont en CHF,
hors TVA 1/2 page en largeur 1/3 page en hauteur 1/3 page en largeur 1/4 page en carré 1/4 page en largeur 1/4 page en hauteur
215 x 185 mm 72 x 270 mm 215 x 90 mm 107 x 135 mm 215 x 67 mm 54 x 270 mm
+ 5 mm de débord + 5 mm de débord + 5 mm de débord + 5 mm de débord + 5 mm de débord + 5 mm de débord
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PUBLIREPORTAGES

X MARIE CLAIRE SUISSE

La mode co6té

JARDIN

A Iarrivée des beaux jours, C&A vous convie dans un
lard o6 Imkmds el matras raureles o tninias
ives rlsent
phare?

véritable tendance 2022. Une sélection Premium,
composée princpalement de piéces 100% coton
que vous pourrez a infinit

PUBLIREFORTAGE

PUBLIREPORTAGE

MARIE CLAIRE SUISSE X MANOR NATIVE ADVERTISING

UNE TOUCHE DE “VERY PERI»

COULEUR DE LANNEE 2022

ot onlesait la & changer. La
s

Manor aj
robe pour l'arrivée des prtmltu frimas. Place au traditionnel manteau mai
aux bottes, bottines et autres accessoires de saison.

e

Un caviar qui se féte!

Pour féter en beauté les 10 ans du caviar Oona, la designer et artiste Christa Rigozzi marie
liberté des Alpes et ambiance tropicale de la Maison de Frutigen et lui crée un écrin pétillant.

eta b4 st s e

Lexpertise a domicile

Chanwer de style de coiffure au gré de ses envies, pour multiplier les looks et affirmer
différentes facettes de sa personnalité, c'est tellement facile avec les solutions beauté
da BaByliss. Depuis plus de soixante ans, BaByliss nous aide & réaliser nos réves

de coiffure avec des produits d'une qualité professionnelle inégalée.

3.@ l&\

Du volume et des cheveux Pour un brushing impeccable
soyeux Le séche-cheveux Air Power Pro
o "

Passer dun lissage parfait

a\vcties(mWéyagridumvém re  cessoires permet de fessionnel et
et ses plaques extra longues en revé-  un brushing volume avee la brosse  pour un séchage naturel et express
tement titane, offre un lissage rapide i " des épas. Du brushing
enun seul é
extérieur incurvé permet de réliser  de 38 mm, un lissage p I p 8 tout
i éte naturel avec la brosse  est possible avec les concentrateurs et
le diffuseur professionnels.

les frisotis avec sa fonction louuque. phate.

On aime: sas embouts isolant On aime: ses deux sens de rotation 0D aime: s fouche ai froid [EE—
amavitles qui sl Chr 2495 En2016, la 3 édition est Tislisie par lartiste Ernst Oppliger, qui
dhomp ot 20
Explorez, et le pouvoir de la coiffure! . auc:vlalr\es portes de I'\m\vzzlsducuque l‘nzms,le«mckelur» o C
Michaél Lucerne préte sa madone  CaviArt pour un emballage WHHOONACAVIARCH
Plus do modbles sur wiww baby o P & cona
o Semadvenmy o] SR Découvrez les nouvelles collections sur www.manor.ch

i s, CHE 26,95

ey

i

A 3

« EDITION SPECIALE
te année anniversaire, le
design de Cavirt estun feu darti-
fice oi se loge une perle rare: la
{Osietra Carat. «Le

Style de vie. Lédition 2020, elle, est créée par le hockeyeur et
“riste Ere Ray Blum gul explove Fineraction ntre came et
espace.

Le caviar Iestissud

caviar et I, a per
fection. Etant moi-méme épicu-

sir de concevoir cette édition

des Al
Pesturgeons
sibériens et russes, il est abrité par la maison tropicale de

Frutigen, site exceptionnel situé dans I'Oberland bernois. L,

Cavirty, raconte Chrsta Rigozzi
Miss Sui 'hui

st Lisbeth

e jailt 3 18°C du

I vita:
e » Dropose .

‘massif du Lotschberg. C:u:enumayqueconmbuezuczracl:re
etla saveur dun caviar unique enson genve. L tut rehaussé
pardusel

duits tr a positivité. Le jaune

icaux, le soleil les plantes e

symbolise e solei, le noir e caviar, I vert a végétation luxu-

rianieleblew Tean et le rose estun clin &'l a a Suisse. Les
libert

e e g Ooms

GAVART,UNE SAGA DE CREATIONS

versonnah!es de renom. En 2014, premidre créaton est

jue PortenierRoth, une, et Ia boite de
caviar s'hnbxlle & un sux:mballzge cublqu: La 2 édition est
il inspire de ses séjours en Russie et en Iran.

g0 orgue
i orr,
i 6006

Sottras s
wor G110

.
e ‘

PRIX ET CONDITIONS SUR DEMANDE
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DONNEES DIGITALES

marie claire & 7 O k

utilisateurs uniques/mois

VINTAGEMANIA:
Le Salon du Design
féte son grand
retour!

10 k

taux d’engagement

3.6 k

taux d’engagement
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OFFRE DIGITALE

Marie Claire Suisse vous offre une
plateforme pour publier des contenus
sponsorisés, clairement identifiés avec
la mention «Article sponsorisé» avec
un relais sur nos réseaux sociaux.

BANNIERE

(970x250PX - 728x90PX - 300x250PX)

HOMEPAGE

1 mois: CHF 1500.—-
2 semaines: CHF 850.—-

Pour plus d’informations concernant les possibilités
de promotion sur nos réseaux sociaux, merci de nous contacter.

marie claire +

- Textes et visuels fournis par le client

» Relais sur les réseaux sociaux

CHF 3900.-

- Textes rédigés par Marie Claire Suisse
» Visuels fournis par le client

= Relais sur les réseaux sociaux

CHF 4500.-

= Concours publié sur Instagram
(valeur minimale du gain: CHF 400.-)

CHF 500.-



RETROUVEZ-NOUS

Editeur
MHD SA

Chemin du Bugnon 1 Publicité
1803 Chardonne
mhd@mhdsa.ch
Tél.: +41 21 922 16 90

Marc-Henri Deblué
mhd@marieclaire.ch
Mobile: +41 79 623 96 76

Sites internet Dominique Breschan
www.marieclaire.ch db@marieclaire.ch
www.mhdsa.ch Mobile: +41 79 818 27 55
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